Unsere Angebote:

Lebensrettende SofortmaBnahmen am Unfallort (LSM):
In diesem Kurs werden grundlegende MaBnahmen aus der Ers-
ten Hilfe vermittelt. Der Teilnehmer kann nach der Absolvierung
des Kurses als Ersthelfer an einer Unfallstelle handeln. Dieser
Kurs ist in Deutschland flr den Erwerb des PKW- oder Motorrad-
Fuhrerscheins Pflicht, also fur die Flhrerscheinklassen A, A1, B,
BE, L, M, S und T. Auch spéter sollte dieser Kurs alle paar Jahre
aufgefrischt werden, um zumindest die grundlegenden MaBnah-
men aus der Ersten Hilfe im Notfall parat zu haben.

Dauer: 8 Unterrichtseinheiten
Teilnahmegebiihr: 20,- €

Erste Hilfe-Lehrgang (EH):

Hier erlernen Sie Kenntnisse und Fahigkeiten, um bei nahezu
jedem Notfall in Freizeit und Beruf richtig helfen zu kénnen. Teil-
nehmerkreis: Jede Person, die das 13. Lebensjahr vollendet hat.
Vorgeschrieben fur Fihrerscheinbewerber/innen der Klassen C,
C1, CE, C1E, D, D1, DE, D1E; Grundlehrgang fir Helfer in Be-
trieben.

Dauer: 16 Unterrichtseinheiten

Teilnahmegebiihr: 35,- €, Paare 55,- €

Erste-Hilfe-Training (EH-T):

Im Erste Hilfe-Training werden Kenntnisse und Ubungen aus der
Ersten Hilfe wiederholt und vertieft. Teilnehmerwiinsche kénnen
berlicksichtigt werden. Insbesondere auf die Herz-Lungen-Wie-
derbelebung wird verstérkt eingegangen. Sie haben umfangrei-
che Ubungsméglichkeiten. Das Erste Hilfe-Training ist als Auffri-
schung gedacht. Da es auf lhren vorhandenen Kenntnissen der
Ersten Hilfe aufbaut, sollte der letzte Erste Hilfe- Kurs nicht langer
als zwei Jahre zurtickliegen.

Dauer: 8 Unterrichtseinheiten
Teilnahmegebiihr: 17,50 €

Erste Hilfe am Kind (EH a. K.):

Das Lehrgangsangebot ,Erste Hilfe am Kind“ behandelt die typi-
schen Notfélle im Sauglings- und Kindesalter. Wichtige HilfsmaB-
nahmen bei Kindernotféllen werden Getbt. Fir Eltern, GroBel-
tern, Erzieher/innen und alle, die mit Kindern zu tun haben, ist die
Erste Hilfe am Kind eine unschatzbare Mdglichkeit, die Gesund-
heit unserer Jiingsten zu schitzen und zu bewahren. Teilnehmer-
kreis: Jede Person, die das 13. Lebensjahr vollendet hat, insbe-
sondere auch Erzieher/innen zur Betriebshelferausbildung.
Dauer: 10 Unterrichtseinheiten

Teilnahmegebiihr: pro Person 25,- €, Paare 40,- €

Veranstaltungsorte:

Libbecke

DRK-Kreisverband, Osnabriicker Str. 62, an der Feuerwache
gegeniiber Marktkauf

Espelkamp
DRK-Haus, Im Walde 5, an der Beuthener Str. neben der Aufbau

Pr. Oldendorf
Birgerhaus, Mindener Str. 3, Eingang von der Kirchseite

Rahden
Stadtsparkasse, Vortragsraum, Eingang vom Parkplatz aus

Stemwede
DRK-Haus, Wehdem, Steinkamp 18

Hiillhorst
Volksbank eG, Hauptstr. 27

Informationen und Anmeldung

zu den Lehrgangen:

Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Altkreis Libbecke e.V.
Osnabrlicker Str. 62

32312 Libbecke

Tel.: 05741 /31 00 11

Mail: ausbildung@drk-luebbecke.de
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Online-Anmeldung

rund um die Uhr:
www.drk-altkreis-luebbecke.de
unter Termine/Ausbildung

ST Termine fiir alle Lehrgange
wrorssmm  koénnen fiir Gruppen ab 10
Personen individuell verein-
bart werden.

Schulungen in Friihdefibrilla-
tion (AED) sind nach Verein-
barung méglich.
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Januar

07. 08:30 — 15:00
07. 08:30 — 15:00
10.,12.,17.+19.  19:00 — 22:00
14, 08:30 — 15:00
14.+15. 09:00 — 16:00
21. 08:30 — 15:00
24./26./31.01.02.02.19:00 — 22:00
28. 08:30 — 15:00
Februar

04. 08:30 — 15:00
04. 08:30 — 15:00
11. 08:30 — 15:00
11. 08:30 — 15:00
18. 08:30 — 15:00
18.+25. 09:00 — 16:00
20. 08:00 — 15:00
25. 08:30 — 15:00
Marz

03. 08:30 — 15:00
03. 08:30 — 15:00
07./14./22./28.  19:00 — 21:30
10. 08:30 — 15:00
17./18. 09:00 — 16:00
17.+24. 09:00 — 16:00
24./25. 09:00 — 16:00
24. 08:30 — 15:00
26. 08:00 — 15:00
31. 08:30 — 15:00
April

14, 08:30 — 15:00
14, 08:30 — 15:00
14./15. 09:00 — 16:00
21./22. 09:00 — 16:00
28. 08:30 — 15:00

Nutzen Sie unsere praktische Online-Anmeldung unter Termine auf www.drk-altkreis-luebbecke.de !
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Mai

02./03./08./09.
05.

05.

07.

12.

19.

26.

26./27.

Juni

02.

02.

09.
09.+16.
16.

16.

18.

23.
23./24.
30.

Juli

07.
07.
14.
14.
21.
21./22.
28.
28./29.

August

04.
04.
11.
11.
18.
18./19.
25.

19:00 — 22:00
08:30 — 15:00
08:30 — 15:00
08:00 - 15:00
08:30 — 15:00
08:30 - 15:00
08:30 - 15:00
09:00 —16:00
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Libbecke
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Libbecke

Lubbecke
Stemwede
Libbecke
Rahden
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Pr. Oldendorf
Lubbecke

Stemwede
Llibbecke
Espelkamp
Libbecke
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September

01.
01.

05./12./20.+26.

08.
15. /16.
22.
29.

Oktober

06.

06.

08.

13.

13.
16./18./24./25.
20.

27./28.

27.

November

03.
03.
06./07./13./14.
10.
13./15./20./22.
17.
17.
24.
24.

Dezember
01.

01.

08.

08./09.

15.

08:30 — 15:00
08:30 — 15:00
19:00 — 21:30
08:30 — 15:00
09:00 - 16:00
08:30 — 15:00
08:30 — 15:00

08:30 — 15:00
08:30 — 15:00
08:00 — 15:00
08:30 — 15:00
08:30 — 15:00
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08:30 — 15:00
09:00 - 16:00
08:30 — 15:00
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08:30 — 15:00
19:00 — 22:00
08:30 — 15:00
19:00 - 22:00
08:30 — 15:00
08:30 — 15:00
08:30 — 15:00
08:30 — 15:00

08:30 — 15:00
08:30 —15.00
08:30 — 15:00
09:00 - 16:00
08:30 — 15:00
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Rahden
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LUbbecke

Stand Dezember 2011, Anderungen vorbehalten.
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